Die ,ZahnExperten in Weiterstadt” sind aus der ,Bio-
asthetischen Zahnarztpraxis Gabriele Bernhard und Kollegen”
hervargegangen. Anfang 2018 hat sich das Team dazu entschlossen,
neue groBere Raume zu beziehen und sich einen neuen Namen
u geben. Nach Umstrukturierung und Umzug erdffnete die Praxis
im Oktober 2018 ihre neuen Rdume im Brunnenweg 7 im
Weiterstadtpark. In der neuen Praxis kimmern sich 4 Zahnérate
— darunter in Kirze ein Oralchirurg — und 25 qualifizierte Mit-
arbeiter und Mitarbeiterinnen.

Neben acht topmodernen Behandlungszimmern verfiigt die Praxis
{iber ein eigenes Meisterlabor, das mit neuester digitaler CAD/CAM
Technik ausgestattet ist, um bei der Herstellung von Zahnersatz
perfekte Ergebnisse in Asthetik, Funktion und Haltbarkeit zu erzielen.

Fir die ZahnExperten steht das Wohl der Patienten im Mittel-
punkt. Damit sich die Patienten verstanden und bestens
behandelt filhlen, hat jeder Patient seinen festen ,Stamm-
behandler”, zu dem eine personliche Beziehungs- und
Vertrauensbasis entstent.

Egal, ob es sich um Prophylaxe, zahnerhaltende MaBnahmen wie
Fillungen, aber auch Wurzelbehandlungen (Endodontie), metall-
freie Versorgungen aus Vollkeramik und Zirkon, die Behandlung
von Funktionsstorungen des Kiefergelenks (auch Cranioman-
dibuldre Dysfunktion, CMD) genannt) oder die Versorgung mit
Implantaten oder chirurgische Eingriffen dreht: In der neuen
Praxis sind die Wege zum néchsten Spezialisten kurz und alle
Patienten bestens aufgehoben.

Dariiber hinaus tiberzeugen die klimatisierten, lichtdurchfluteten
Praxisraume mit einer ansprechenden Farb- und Formgebung
und vermitteln dem Patienten ein angenehmes Wonhlfiihlambiente.
Ein weiterer Pluspunkt ist die Anreise. Die Praxis ist ganz einfach
per Bus, PKW oder Fahrrad zu erreichen. Es gibt ausreichend
kostenlose Parkmdglichkeiten und einen Gberdachten Fahrrad-
stander. Uber einen Aufzug kommen Patienten bequem barriere-
frei in die Praxis.

Implantate

Wenn Zahne nicht mehr erhalten werden konnen, ist es heute
meist mdglich fehlende Zahne durch das Einbringen von Im-
plantaten (kiinstlichen Zahnwurzeln) in den Knochen zu ersetzen.
Dabei profitieren Patienten der ZahnExperten von der Erfahrung
eines Oralchirurgen. Fir Eingriffe in den Kiefer sollte grundsatzlich
immer ein Fachzahnarzt fur Oralchirurgie konsultiert werden. Mit-
unter ist es notwendig, fehlende Knochensubstanz aufzubauen,
um ausreichend Verankerung fiir die Implantate zu schaffen.
Die mithilfe eines dreidimensionalen Rontgenbildes (DVT) ge-
wonnenen Informationen ermdglichen es, eine prazise computer-
unterstiitzte Planung fiir die optimale Implantatposition vorzu-
nehmen und den Umfang des notwendigen Knochenaufbaus zu
beurteilen. Auch die Herstellung einer Implantationsschablone
ist auf Basis dieser Daten méglich.

Behandlung unter Vollnarkose oder Hypnose

Fiir dngstliche Patienten bestent die Mdglichkeit der Zahn-
behandlung unter zahnarztlicher Hypnose oder bei umfang-
reichen zahndrztlichen Eingriffen ist es auch maglich, die
Behandlung unter Vollnarkose durchfiihren zu lassen. Hierzu
steht den ZahnExperten eine erfahrene Andsthesistin zur Seite.

Funktionsstorungen der Kiefergelenke
(CMD-Therapie)

Zahneknirschen oder -pressen, aber auch Kopfschmerzen,
Nacken- und Riickenbeschwerden sowie Tinnitus (Ohrgerausche)
werden durch Stress begiinstigt und treten haufig im Zusammen-
hang mit Funktionsstorungen der Kiefergelenke auf. Diese so-
genannte Craniomandibuldre Dysfunktion (CMD) kann zu
schmerzhaften Fehlbelastungen und Schonhaltungen in anderen
Bereichen des Muskel- und Skelettsystems filhren und das Wohl-
befinden nachhaltig beeintréchtigen. Gabriele Bernhard hat sich
darauf spezialisiert, die individuelle Ursache der CMD-Storung zu
untersuchen und nach genauer Bisslagebestimmung mittels indi-
viduell angefertigter Zahnschienen zu behandeln. Dabei erfolgt
eine enge Zusammenarbeit mit einem Netzwerk aus spezialisierten
Osteopathen und Physiotherapeuten.

Metallfreier Zahnersatz aus Vollkeramik
Patienten legen Wert auf ein asthetisches natirliches Aussehen
ihrer Z&hne. Die ZahnExperten verfigen tber langjahrige Erfahrung
in der Versorgung mit metallfreiem Zahnersatz aus Vollkeramik
und Zirkon. Das praxiseigene Meisterlabor ist nicht nur mit
hochwertiger Digitaler CAD/CAM-Technik ausgestattet, um
moderne keramische Werkstoffe zu verarbeiten, sondern verfiigt
auch iber exzellente handwerkliche Fertigkeiten, um dem Zahn-
ersatz eine natiirliche Asthetik zu verleihen, die eine perfekte Form
und Funktion abrundet.

Dental Mikroskop - der Blick in den
Wurzelkanal

Was man nicht sieht, kann man nicht behandeln. Bei Zahnwurzeln
handelt es sich um sehr komplexe und weit verzweigte Systeme.
Kommt es hier zu einer Entziindung, hangt der Erfolg der Be-
handlung im Wesentlichen davon ab, ob alle Entziindungsherde
entfernt und die Wurzelkanale optimal gereinigt werden konnten.
Mithilfe eines Dental Mikroskops wird eine bis zu 25-fach
vergroBerte Darstellung des Zahninneren erméglicht, wodurch
die Sicherheit und die Erfolgsaussichten einer Wurzelkanal-
behandlung (Endodontie) deutlich erhdht werden. Gabriele
Bernhard und Sven Richter sind die Endo-Spezialisten bei den
ZahnExperten und stehen Ihnen fiir Fragen rund um das Thema
Wurzelbehandlung gere zur Verfiigung.
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Digitale Rontgenverfahren

Diagnostik ist das A und O, um im Vorfeld einer Behandlung die
richtigen Entscheidungen treffen zu konnen. Bei den ZahnExperten
in Weiterstadt kommen strahlungsarme digitale Rontgenverfahren
um Einsatz, die eine optimale Beurteilung der Zahn- und Kiefer-
situation ermoglichen. Mit einem digitalen Volumentomogramm
(DVT) lassen sich Zahn- und Kiefersituation dreidimensional
abbilden und ermaglichen so eine genaue Beurteilung der Zahn-
wurzelsituation, der Knochenverhaltnisse und angrenzender
Nachbarstrukturen.

Prophylaxe und Parodontitistherapie

Die ZahnExperten legen ein besonderes Augenmerk auf das
friihzeitige Erkennen und die Therapie der Parodontitis. Diese
Entziindung des Zahnhalteapparates kann unbehandelt nicht
nur zum Zahnverlust filhren, sondern erhéht auch das Risiko fiir
andere, zum Teil schwere Erkrankungen wie Herzerkrankungen,
Schlaganfall und Diabetes. Ein speziell ausgebildetes Team von
Prophylaxemitarbeiterinnen betreut die Patienten im Rahmen
der Prophylaxe und berat iiber geeignete VorsorgemaBnahmen
und tragt dazu bei, dass Entziindungen des Zahnhalteapparates
friihzeitig erkannt und nachhaltig behandelt werden konnen.

Kurzum

Egal, mit welchen Anliegen Patienten in die Praxis kommen
— bei den ZahnExperten in Weiterstadt werden sie optimal
versorgt.
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